
事業主、企業の人事労務担当者、 理職の方向け

令和4年度厚生労働省委託事業

0 厚生労l重〕省

のための

セミナー
健康に生き生き働ける刷場づくりのために

本セミナーでは、過重労働防止に関連する基本ルールや裁判例の解説、

企業の事例紹介など、「実務的に使える知識やノウハウ」を提供します。

》法令、ガイドライン等のポイント解説

≫週重労働に関連する裁判炉lJ

》週重労働解消のための取組みのポイント

》週重労働解消に関する企業の取組事伊lJ

これらのほか、受講回ごとに、過重労働解消に関連する

重点テーマを設定し、深掘りして詳細に解説します。

※詳しくは、裏画及び下記専用Webサイトをご覧ください。
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過重労働解消セミナー

団 田 20229悪 珂 2月 中旬 講望雪島謡 デトをご獣だ剖ち
砒Ш四‐ 里 オンライン開催 (zoomによるウェビナー):44回 開催

憚 会場開催 :東京・愛共口・大阪で各 1回開催
☆ このほか、特別企画として「業務効率化セミナー」を東京・大阪で会場開催 !

…

各回2時間30分

過重労働解消のためのセミナー 専用Webサイト

公益社回法人 全国労働基準関係団体連合会 (全基連)過 重労働解消のためのセミナー事務局/〒 1010047 東京都千代田区内神田112-2 三秀舎ビル6F
TEL.03-5283‐ 1030(平日10:00-17:00) FAX.03-5283-1032 E― maiti kajyu… kaishou@Zenkiren.co m

全49回

(参加賣〉

無料

お 問 い 合 わ せ・セ ミナ ー 受 講 の お 申 し込 み は こち ら

https://ka,yu― kaiSyou… zenkiren.co m/

歎 検 索

※お預かりした個人情報 Iよ 、本セミナー事業に

必要な範囲でのみ利用させていただきます。



ロ オンライン開催(44回 )+ドコ会場開催(3回 )

弁護士 外井 浩志
特定社会保険労務士 上村 俊―

労働法に詳しい弁護士、大学教授、元労働基準

監督官などの経歴を持つ専門家が担当します!

過重労働に関する企業の責任

過重労働とメンタルヘルス

過労死等労災認定の基本(業務上疾病と労災認定基準)

過重労働と労災認定・労災補償

過重労働と労災認定 労災補償

パワハラと過重労働対策

なぜ過重労働の解消か?

一過重労働対策とこれからの働き方

過重労働と労災認定

なぜ過重労働の解消か?―過重労働対策とこれからの働き方

過重労働とメンタルヘルス

過重労働とメンタルヘルス

過重労働に関する企業の責任

過重労働と改正過労死 精神障害認定基準

長時間労働削減に向けた労働基準監督署等の施策

長時間労働削減に向けた労働基準監督署等の施策

過重労働に関する損害賠償事例

パワハラと過重労働対策

月酢心臓疾患労災認定基準と改正のl既要

9
月

第1回

第2回

年前

年後

9/29(木 )

9/29(木 )

9:30～ 12:00

14:OO～ 16:30

|

|

|

|

オンライン

オンライン

第10回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

第16回

第17回

第18回

午前

年後

午前

年後

年後

午前

年後

午後

10/4(火 )

10/4(火 )

10/5(水 )

10/5(水 )

10/6(オ、)

10/13(木 )

10/13(木 )

10/17(月 )

10/17(月 )

10/19(水 )

10/19(水 )

10/22(土 )

10/22(土 )

10/28(金 )

10/28(金 )

10/31(月 )

11/2(水 )

11/2(水 )

11/8(火 )

11/8(火 )

9:30～ 12:00

14:00～ 16:30

9:30-12:OO
14:OO～ 16:30

14100～ 16:30

9:30～ 12:00

14:00～ 16:30

14:00～ 16:30

17:30～ 20:00

9:30～ 12:00

14:00～ 16:30

9i30-12:OO
14:OO～ 16:30

9:30-12:00
14:00～ 16:30

14:00～ 16:30

社会保険労務士 河合 智則
上村 俊―

上村 俊―

特定社会保険労務士 森井 博子
東京大学社会科学研究所教授
水町 勇一郎

元北海道労働局局長 引地 陸夫
水町 勇一郎

特定社会保険労務士労働衛生ヨンサルタント

田原 さえ子

田原 さえ子

外井 浩志

森井 博子

引地 陸夫

引地 陸夫

外丼 浩志

森井 博子

河合 智則

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

会場開催 (東京)

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

年前

年後

午前

年後

午前

年後

午後

詳細解説テーマ 開催形式講 師開催時間開催回  開催日

/開催スケジユール2022年度
過重労煙〕解消のためのセミナー

11

第19回

第20回

第21回

第22回

第23回

第24回

第25回

第26回

第27回

第28回

第29回

第30回

第31回

第32回

第33回

第34回

第35回

第36回

第37回

午前

年後

年前

年後

午前

年後

午後

午前

年後

年後

|

|

|

|

|

|

‖
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

11/10(木 )

11/10(木 )

11/11(金 )

11/12(土 )

11/12(上 )

11/15(火 )

11/15(火 )

11/17(木 )

11/18(金 )

11/18(金 )

11/21(月 )

11/25(金 )

11/25(金 )

11/29(火 )

11/29(火 )

12/1(木 )

12/1(木 )

12/5(月 )

12/8(木 )

12/8(木 )

12/14(フ〕()

12/14(水 )

12/14(フ」()

12/16(金 )

12/16(金 )

9:30～ 12:00

14:00～ 16:30

9i30～ 12:OO

14:OO～ 16:30

9:30-12:00

14:OO～ 16:30

14:00～ 16,30

9:30-ヤ 12:00

14i00～ 16:30

14:00～ 16130

17:30-20:00
13:30～ 16:00

9:30～ 12:00

14:OO～ 16130

14100～ 16:30

9:30～ 12:00

14:00～ 16:30

9130-12:00
1 4iOO～ 16:30

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

会場開催 (大阪)

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

会場開催 (愛知)

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

オンライン

外井 浩志

上村 俊―

田原 さえ子

田原 さえ子

社会保険労務士、東洋大学准教授

北岡 大介

北岡 大介

社会保険労務士 茶国 幸子
引地 睦夫

引地 陸夫

森井 博子

河合 智則

社会保険労務士 小林 元也
外井 浩志

河合 智則

上村 俊―

外井 浩志

森井 博子

田原 さえ子

田原 さえ子

過重労働に関する損害賠償事例

過重労働と勤務間インターバルの取組み

過重労働とメンタルヘルス

過重労働とメンタルヘルス

副業 兼業と過重労働

副業 兼業と過重労働

過重労働の防止に向けて

過重労働とテレワーク

過重労働とテレワーク

過重労働に係る労働基準監督署等の施策

精神障害労災認定基準と改正の概要

過重労働と労回l時間管理

従業員の健康管理と産業医等の活用

過労死等の防止に向けた行政の動き

過重労働とメンタルヘルス

従業員の健康管理と産業医等の活用

過重労働に係る送検事例等

過重労働とメンタルヘルス

過重労働とメンタルヘルス

過労死事件における法的留意点

過労死事件における法的留意点

過重労働と下請け等へのシワ寄せ防止

労働時間の管理と行政指導・企業名公表

労働時間の管理と行政指導 企業名公表

定額残業代制度の課題

過重労働とメンタルヘルス

過重労働と勤務間インターバルの取組み

定額残業代制度の課題

過重労働と下請け等へのシワ寄せ防止

月

後

前

後

後

前

後

前

後

午

午

午

午

年

午

午

年

第38回

第39回

第40回

第41回

第42回

第43回

第44回

第45回

第46回

前

後

後

後

年

年

午

年

9:30～ 12100

14:00～ 16:30

14i00～ 16:30

14:00～ 16:30

17:30～ 20:00

9:30～ 12:OO

14:00～ 16i30

17:30～ 20:00

9:30～ 12:00

1400～ 16130

北岡 大介

北岡 大介

上村 俊―

引地 陸夫

引地 陸夫

北岡 大介

外井 浩志

上村 俊―

北岡 大介

上村 俊―第47回

前

後

午

年

前

後

午

午

陸 弾 聾
※オンラインセミナーにお申し込みいただいた方には、開催前に、セミナー参加に必要なZoomのURL等をメールにてご案内します。

※上記とは別途、企業単位での個別開催のご希望がございましたら、表面記載の電話番号またはメールアドレスヘお問い合わせください。

区民ホール (新宿区)○大阪会場 !エル おおさか本館 (大阪市中央区北浜東) ○愛知会場:ポーラ名古屋ビル(愛知労働基準協会、中区栄)

憚 特別企画 業務効率化セミナー (会場開催、2回 )

東京

大阪

10/7(金 )

12/2(金 )

14:00～ 16:30

14:OO～ 16:30
角筈区民ホール (新宿区)

エル・おおさか本館 (大阪市中央区北浜東)

(株 )日本能率協会コンサルテイングチーフコンサルタント

小河原 光司

諸 師会 場開催地 開催日 開催時間

過重労働解消セミナー過重労働解消のためのセミナー 専用Webサイト
お問い合わせ・セミナー受話のお申し込みはこちら

http s://kafyu‐ kaiSyo u‐ zenkiren,co m/

Щ 検 索

※お預かりした個人情報は、本セミナー事業に

必要な範囲でのみ利用させていただきます。


